
WELKOM BIJ 
VERPLEEGHUIS 
RUMAH KITA

VOOR EEN LEVEN MET KLEUR



Rumah Kita is speciaal opgezet voor 
ouderen met een Indische of Molukse 
achtergrond. Het bijzondere karakter 
van het huis blijkt uit alles: het eten, 
de toko, de feestdagen en de 
jaarlijkse Pasar Rumah Kita. 
De medewerkers kennen de cultuur 
goed en veel teamleden spreken 

Bahasa. In Rumah Kita vinden 
Indische en Molukse ouderen uit heel 
Nederland een thuis. 
 
Voor een leven met kleur 

Rumah Kita is onderdeel van Zinzia 
Zorggroep. Op vier locaties in de 
regio Wageningen, Bemmel en 
Renkum ondersteunt Zinzia ouderen 
met dementie en/of lichamelijke 
beperkingen. Daarbij gaat het altijd 
om complexe, intensieve zorg.  
Zorg waarvoor specifieke expertise 
nodig is. 
 
Wij geloven in de eigenheid van 
mensen, los van de zorg. Eigen 
gewoontes, eigen bijzonderheden, 
eigen dromen. Dat is wat het leven 
kleur geeft. 

WonenSelamat datang! In Rumah Kita kunt u prettig wonen 
met gespecialiseerde verzorging en verpleging in een 
Indische en Molukse sfeer. In verpleeghuis Rumah Kita heeft u een comfortabele 

privékamer in een huiselijke omgeving. Er is veel 
aandacht voor zorg, welbevinden en cultuur. 

Welkom bij  
Rumah Kita
het huis voor Indische en Molukse ouderen in Wageningen

In deze groepswoningen ligt de 
nadruk op zorg en nabijheid. In 
Rumah Kita zijn ook appartementen 
waar mensen zo zelfstandig mogelijk 
wonen, mét zorg die ze thuis niet 
meer goed kunnen krijgen. 
In Rumah Kita ervaren bewoners dat 
ze in een huis wonen én onderdeel 
zijn van de dagelijkse routine.  
 
Thuisgevoel 

Bij Rumah Kita kan iedereen zichzelf 
zijn. Wij vinden het belangrijk dat  
u zich thuis voelt. Dat u leeft zoals u 
dat graag wilt. 
 
Als u de hoofdingang van Rumah Kita 
binnenloopt, wordt u verwelkomd 
door een medewerker gastvrijheid. 
Uw verwanten, vrienden en bekenden 
zijn welkom om u te bezoeken en 

mee te helpen, net als thuis. 
 
Uw eigen huisdier en meubels 

Rumah Kita is echt uw thuis. U kunt 
uw kamer inrichten met een aantal 
kleine spullen zoals een stoel of 
accessoires. In overleg zijn uw 
huisdieren van harte welkom. Het is 
wel de bedoeling dat u zelf voor uw 
huisdieren zorgt en dat ze andere 
bewoners geen last bezorgen. 
 
Rookvrij 

Zinzia is een rookvrije organisatie.  
U mag daarom niet roken in de 
gebouwen en op de terreinen van 
Rumah Kita en de andere Zinzia 
locaties. 



deel uitmaken van uw team. 
Wij werken met kleine teams zodat u 
zo veel mogelijk dezelfde gezichten 
ziet. U heeft een vast aanspreekpunt 
in het team, met wie u uw wensen 
bespreekt. Wij leren uw verwanten 
graag kennen, om te weten hoe we u 
het best kunnen ondersteunen. We 
betrekken verwanten en naasten ook 
zo veel mogelijk bij de zorg. 
 

Huisarts en tandarts 

De gespecialiseerde arts in Rumah 
Kita wordt ook uw huisarts. U hoeft 
voor een afspraak de deur dus niet 
uit. Er is ook een tandarts verbonden 
aan Rumah Kita. Als u liever uw eigen 
tandarts houdt, kan dat uiteraard ook. 
 

Kleine dingen, grote waarde 

Bij Zinzia hebben we geen 
standaardwerkwijze. Omdat elk mens 
anders is, kijken we steeds opnieuw 
naar wat er nodig is. Heeft u meer 
behoefte aan gezelschap?  
Dan proberen we een vrijwilliger te 
vinden om tijd voor u te nemen, 
bijvoorbeeld voor een wandeling, 
spelletje of gewoon een kop thee. 
Juist dit soort kleine dingen maken 
het leven waardevol. 
 

Verwanten en naasten 

In het leven van onze bewoners 
spelen verwanten en andere  
naasten meestal een belangrijke rol. 
Vaak zijn zij in de laatste periode 
thuis ook mantelzorger geweest.  
Als u naar Rumah Kita verhuist,  
stopt de betrokkenheid van deze 
belangrijke mensen in uw leven niet. 
Zinzia wil deze betrokkenheid heel 
graag voortzetten, omdat dit een 
groot verschil voor u kan maken. 

Eigen zorgteam 

Een breed team van professionals 
staat voor u klaar. Uw team bestaat in 
elk geval uit woonzorgbegeleiders, 
helpenden, verzorgenden, 

verpleegkundigen en een 
gespecialiseerde arts (specialist 
ouderengeneeskunde). Daarnaast 
kan bijvoorbeeld een fysiotherapeut, 
ergotherapeut, diëtist en logopedist 

Zorg
In Rumah Kita bieden we zorg aan mensen met dementie 
(psychogeriatrie) en/of lichamelijke beperkingen en 
hospicezorg. De meeste bewoners ontvangen intensieve 
zorg en behandeling. De zorg sluit aan bij wie u bent.  
Bij uw wensen, mogelijkheden en gewoontes. 



Bij Rumah Kita doet u zo veel 
mogelijk de dagelijkse dingen die u 
gewend bent te doen. Dat draagt 
eraan bij dat u zich thuis voelt. U kunt 
bijvoorbeeld samen met een verwant 
of vrijwilliger iets koken of bakken, de 
krant doornemen, breien, naar 
muziek luisteren of een spelletje 
doen. 
 

Jaarlijks organiseren we een 
voorjaarsmarkt, een kerstmarkt en 
een Pasar Rumah Kita. Daarnaast 
organiseren we regelmatig een 
weekmarkt, een muziekmiddag met 
livemuziek, een Kumpulan of een 
pannenkoekenmiddag. Elk jaar  
op 15 augustus herdenken we de 
slachtoffers van de Japanse  
bezetting in Azië. 

Activiteiten
Prettig wonen en leven gaat ook over contact met 
anderen, aandacht krijgen, gezien worden, bewegen en 
een zinvol dagprogramma. Hoe u uw dag invult, hangt 
uiteraard af van uw eigen behoeften en mogelijkheden. 

Eten en drinken 

We hechten veel waarde aan de 
kwaliteit van uw maaltijden. We 
bereiden de maaltijden zo veel 
mogelijk voor in onze centrale 
keuken. Op feestdagen en op uw 
verjaardag besteden we extra 
aandacht aan het eten. Bij het  
Warm Welkom en het restaurant  
kunt u terecht voor een hapje en  
een drankje. 
 

Toko 

Voor dagelijkse boodschappen en 
Indische levensmiddelen kunt u 
terecht in onze toko. Rumah Kita 
heeft de toko in eigen beheer. Wij 
spelen met onze producten graag in 
op uw wensen. 

Kapel 

Rumah Kita heeft een eigen kapel 
waar we reguliere kerkdiensten 
houden. In de kapel vinden ook 
uitvaarten en herdenkingsdiensten 
plaats. 
 

Voorzieningen
Goede zorg is belangrijk, maar prettig wonen houdt 
meer in. Daarom kunt u als bewoner van Rumah Kita 
gebruikmaken van verschillende voorzieningen.

Vrijwilligers 

Vrijwilligers spelen een belangrijke 

rol bij de activiteiten in Rumah Kita.  

Wilt u meer informatie over 

vrijwilligerswerk? Of wilt u ons 

graag als vrijwilliger komen helpen? 

Stuur dan een mail naar 

vrijwilligers@zinzia.nl.



Indicatie en kosten 
Voor onze zorg heeft u een 
verpleeghuisindicatie nodig, vanuit 
de Wet langdurige zorg (Wlz). Deze 
indicatie kunt u aanvragen bij het 
Centrum Indicatiestelling Zorg 
(www.ciz.nl). U betaalt een eigen 
bijdrage op basis van uw inkomen en 
vermogen. Voor informatie over deze 
bijdrage kunt u terecht bij het CAK 
(www.hetcak.nl).  

Waar vindt u Rumah Kita? 

Rumah Kita ligt vlak bij het gezellige 
centrum van Wageningen. Vanaf het 
busstation bent u te voet binnen tien 
minuten bij het verpleeghuis. Direct 
achter het gebouw bevindt zich de 
bushalte 'Haagsteeg'. Reist u met de 
auto, geeft u dan in uw 
navigatiesysteem als eindpunt Van 
Uvenweg 21 in, dan komt u voor 
Rumah Kita uit.
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Bent u geïnteresseerd? 

Heeft u vragen of wilt u een afspraak maken 
voor een rondleiding?
Neem dan contact op met Zorgbemiddeling van Zinzia: 
• telefoon: 088 311 42 00 
• e-mail: zorgbemiddeling@zinzia.nl

RUMAH KITA 
PLEIN 15 AUGUSTUS 1 

6708 AL WAGENINGEN 

088 311 42 00 

W W W. Z I N Z I A . N L

WWW.FACEBOOK.COM/ZINZIAZORGGROEP 

WWW.TWITTER.COM/ZINZIAZORGGROEP 

WWW.INSTAGRAM.COM/ZINZIAZORGGROEP 

Wist u dat Rumah Kita ook eigen social media heeft? 

WWW.FACEBOOK.COM/RUMAHKITAWAGENINGEN 

WWW.INSTAGRAM.COM/RUMAHKITAWAGENINGEN
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