
Prikkels & contact:

Verandert de zorgbehoefte?  
Dan kijkt het behandelteam opnieuw welk leefmilieu 
het beste past. Zo beweegt de omgeving mee met de 
bewoner. 

Zorgbehoefte 
 

Een omgeving die meebeweegt met wat bewoners nodig hebben

Beschermend  
& prikkelarm 
 
Bescherming 
D-ZEP · Het Broek 
 
• Rust, veiligheid en 

duidelijke grenzen 
• Zo min mogelijk prikkels 
• Individuele begeleiding 
• Afgeschermde buitenruimte  

en time-out mogelijk 
• Contactmomenten worden gedoseerd 

opgebouwd 

Structurerend  
begrenzend 
 
Balans 
D-ZEP · Heukelom 
 
• Balans tussen rust 

en activiteit 
• Geleidelijke opbouw van contact 
• Duidelijke structuur en grenzen 
• Kleine groepen en passende prikkels 
• Gesloten afdeling met meer oefenruimte

Structurerend  
begeleidend 
 
Mogelijkheden 
PG intensief ·  
Bultweide / Wijtstee 
 
• Veiligheid, contact en voorspelbaarheid 
• Meer sociale interactie mogelijk 
• Open woonomgeving 
• Ruimte voor activiteiten en beweging 
• Huiselijke sfeer 
 

De vier leefmilieus Emmaplein: wat past bij u?

Beschermend  
verzorgend 
 
Rust 
PG intensief ·  
Gemeent / Tiendekamp 
  
• Veiligheid, contact, rust en herkenbaarheid 
• Weinig interactie en weinig prikkels 
• Individuele aandacht 
• Rustige, huiselijke omgeving 
• Voor bewoners met grote behoefte aan  

nabijheid en verzorging

Prikkelarm

Rust + activiteit

Rust + verzorging

Contact + mogelijkheden

Rust

Veiligheid

Contact 

Ruimte


