Rijnhof

oktober 2026

.\(i?i_
Zanrla

I Donderdag 1 oktober
Tijdstip Activiteit
09:30 - 11:45 Creatief met Wia

verenigingsactiviteit — aanmelden

13:30 - 16:00 Bingo

I Vrijdag 2 oktober
Tijdstip Activiteit
09:30 - 11:45 Koffiemoment
14:00 - 16:00 = Sjoelen

verenigingsactiviteit — aanmelden

Zaterdag 3 oktober
Tijdstip Activiteit
14:00 - 16:00 = Filmmiddag

I Maandag 5 oktober
Tijdstip Activiteit
09:30 - 11:45 Koffiemoment
13:30-16:00 = Creatief

verenigingsactiviteit — aanmelden

Dinsdag 6 oktober
Tijdstip Activiteit
09:30 - 11:45 Koffiemoment
14:00 - 16:00 Themamiddag

I Woensdag 7 oktober
Tijdstip Activiteit
09:30 - 11:45 Koffiemoment
14:00 - 16:30 Handverzorging

verenigingsactiviteit — aanmelden

14:30 - 18:00 Kookclub

verenigingsactiviteit — aanmelden

Ruimte

Ruimte

Ruimte

Ruimte

Ruimte

Ruimte

Wie

Wie

Wie

Wie

Wie

Wie



I Donderdag 8 oktober
Tijdstip Activiteit Ruimte
09:30 - 11:45 Koffiemoment

11:00 - 11:45 Beweeg je fit - groep

verenigingsactiviteit — aanmelden

13:30 - 16:00  Rijnhofkoor

I Vrijdag 9 oktober
Tijdstip Activiteit Ruimte
09:30 - 11:45 Koffiemoment
14:00 — 16:00 = Sjoelen

verenigingsactiviteit — aanmelden

Zaterdag 10 oktober
Tijdstip Activiteit Ruimte
14:00 - 16:00 = Filmmiddag

I Maandag 12 oktober
Tijdstip Activiteit Ruimte
09:30 - 11:45 Koffiemoment
13:30 - 16:00 = Creatief

verenigingsactiviteit — aanmelden

Dinsdag 13 oktober
Tijdstip Activiteit Ruimte
09:30 - 11:45 Koffiemoment

14:00 - 16:00 Themamiddag

I Woensdag 14 oktober
Tijdstip Activiteit Ruimte
09:30 - 11:45 Koffiemoment
14:00 — 16:30 Handverzorging

verenigingsactiviteit — aanmelden

14:30 - 18:00 Kookclub

verenigingsactiviteit — aanmelden

Wie

Wie

Wie

Wie

Wie

Wie



I Donderdag 15 oktober
Tijdstip Activiteit
09:30 - 11:45 Creatief met Wia

verenigingsactiviteit — aanmelden

11:00 - 11:45 Beweeg je fit - groep

verenigingsactiviteit — aanmelden

13:30 - 16:00 Pannenkoekenmiddag

| vrijdag 16 oktober
Tijdstip Activiteit
09:30 - 11:45 Koffiemoment
14:00 - 16:00 = Sjoelen

verenigingsactiviteit — aanmelden

Zaterdag 17 oktober
Tijdstip Activiteit
14:00 - 16:00 = Filmmiddag

I Maandag 19 oktober
Tijdstip Activiteit
09:30 - 11:45 Koffiemoment
13:30 - 16:00 Creatief

verenigingsactiviteit — aanmelden

Dinsdag 20 oktober
Tijdstip Activiteit
09:30 - 11:45 Koffiemoment
14:00 - 16:00 Themamiddag

I Woensdag 21 oktober
Tijdstip Activiteit
09:30 - 11:45 Koffiemoment
14:00 — 16:30 Handverzorging

verenigingsactiviteit — aanmelden

14:30 - 18:00 Kookclub

verenigingsactiviteit — aanmelden

I Donderdag 22 oktober
Tijdstip Activiteit

11:00 - 11:45 Beweeg je fit - groep

verenigingsactiviteit — aanmelden

Ruimte

Ruimte

Ruimte

Ruimte

Ruimte

Ruimte

Ruimte

Wie

Wie

Wie

Wie

Wie

Wie

Wie



| vrijdag 23 oktober
Tijdstip Activiteit Ruimte Wie
09:30 - 11:45 Koffiemoment
14:00 - 16:00 = Sjoelen

verenigingsactiviteit — aanmelden

Zaterdag 24 oktober
Tijdstip Activiteit Ruimte Wie
14:00 - 16:00 Filmmiddag

I Maandag 26 oktober
Tijdstip Activiteit Ruimte Wie
09:30 - 11:45 Koffiemoment
13:30-16:00 = Creatief

verenigingsactiviteit — aanmelden

Dinsdag 27 oktober
Tijdstip Activiteit Ruimte Wie
09:30 - 11:45 Koffiemoment

14:00 - 16:00 Themamiddag

I Woensdag 28 oktober
Tijdstip Activiteit Ruimte Wie
09:30 - 11:45 Koffiemoment
10:30 Zinzia tours

verenigingsactiviteit — aanmelden

14:00 - 16:30 Handverzorging

verenigingsactiviteit — aanmelden

14:30 - 18:00 Kookclub

verenigingsactiviteit — aanmelden

I Donderdag 29 oktober
Tijdstip Activiteit Ruimte Wie

09:30 — 11:45 Creatief met Wia

verenigingsactiviteit — aanmelden

11:00 - 11:45 Beweeg je fit - groep

verenigingsactiviteit — aanmelden

15:30 - 18:00 High tea i.s.m. maaltijdbeleving



I Vrijdag 30 oktober
Tijdstip Activiteit
09:30 - 11:45 Koffiemoment
14:00 - 16:00 = Sjoelen

verenigingsactiviteit — aanmelden

Ruimte

Wie



