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1. Casemanagement kwetsbare ouderen 
Activiteit Kennismaking en anamnese 

Begeleidingsplan en interventies vaststellen voor betreffende doel. 
Doelen bespreken met huisarts, patiënt en mantelzorger en wijkverpleegkundige/ 
praktijkondersteuner etc. 
Eventueel doorverwijzen naar paramedici en overige professionals/ hulpverleners/ 
vrijwilligers. 
MDO/ evaluatie en zo nodig bijstellen begeleidingsplan 

Vergoeding 
Indicatie/  
verwijzing, 
kosten 

Zorgverzekeringswet - basisverzekering, 
geen CIZ-indicatie nodig 
geen verwijzing nodig 
kosten: eigen risico 

 
2. Behandeling door fysio, ergo, logo, diëtist of psycholoog* 
Activiteit Anamnese en onderzoek 

Behandelplan vaststellen voor betreffende behandeldoel 
Behandeldoelen bespreken met patiënt en huisarts  
Evaluatie en zo nodig bijstellen van het behandelplan 

Vergoeding 
Indicatie/  
verwijzing, 
kosten 

Zorgverzekeringswet - basisverzekering, 
geen CIZ-indicatie nodig,  
verwijzing noodzakelijk,  
kosten: eigen risico 
Let op! Fysio: eerste behandelingen zelf betalen of uit aanvullende verzekering 
 Psycholoog: rekening gaat naar patiënt, deze declareert zelf bij verzekering  

 
3. Meekijkconsult diagnostiek t.b.v. psychogeriatrische of somatische kwetsbare ouderen door SO 
Activiteit Anamnese en onderzoek 

Advies aan huisarts 
Vergoeding 
Indicatie/  
verwijzing, 
kosten 

subsidieregeling extramurale behandeling - consult 
geen CIZ-indicatie nodig 
verwijzing noodzakelijk 
kosten: geen 

 
4. Eenmalig geriatrisch assesment door SO en/ of psycholoog 
Activiteit Anamnese en onderzoek 

Aanvullende functioneel diagnostiek 
Behandelplan en zorginterventies vaststellen voor betreffend behandeldoel. 
Behandelplan bespreken met huisarts, patiënt en mantelzorger. 
Eventueel doorverwijzen naar paramedici en overige professionals/ hulpverleners/ 
vrijwilligers 
Evaluatie en zo nodig bijstellen behandelplan 

Vergoeding 
Indicatie/  
verwijzing, 
kosten 

subsidieregeling extramurale behandeling - consult 
geen CIZ-indicatie nodig 
verwijzing noodzakelijk 
kosten: geen 
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5. Polyfarmacie, farmacotherapeutisch advies door SO 
Activiteit Medicatieanamnese en onderzoek bij de patiënt (incl. overleg met apotheker) 

Medicatie analyse en advies aan de patiënt en de huisarts 
Evaluatie van het advies en zo nodig bijstellen 

Vergoeding 
Indicatie/  
verwijzing, 
kosten 

subsidieregeling extramurale behandeling - consult 
geen CIZ-indicatie nodig 
verwijzing noodzakelijk 
kosten: geen 

 
6. Medebehandeling (multidisciplinair) onder regie van SO  
Activiteit Anamnese en onderzoek 

Behandelplan en zorginterventies vaststellen voor betreffende behandel- en zorgdoel. 
Behandeldoelen en zorgdoelen bespreken met huisarts, patiënt en mantelzorger en 
wijkverpleegkundige/ praktijkondersteuner etc. 
Eventueel doorverwijzen naar paramedici en overige professionals/ hulpverleners/ 
vrijwilligers. 
MDO/ evaluatie van het behandelplan en afstemming met zorgplan minimaal 2x per 
jaar 
Visite/ consult maximaal 4x per maand, verder niet gelimiteerd 

Vergoeding 
Indicatie/  
verwijzing, 
kosten 

subsidieregeling extramurale behandeling - multidisciplinair  
CIZ-indicatie nodig 
verwijzing noodzakelijk 
kosten: geen 

 
7. Mobiel consultatieteam onbegrepen gedrag - vanaf 2018 
Activiteit Anamnese en onderzoek door SPV/ SVO 

Eventueel aanvullend anamnese en onderzoek door SO en/of PSY 
Behandelplan en interventies vaststellen voor betreffende behandel- en zorgdoel. 
Behandeldoelen en zorgdoelen bespreken met huisarts, patiënt en mantelzorger en 
wijkverpleegkundige/ praktijkondersteuner etc. 
Eventueel doorverwijzen naar paramedici en overige professionals/ hulpverleners/ 
vrijwilligers. 
MDO/ evaluatie en zo nodig bijstellen van het behandelplan en/ of interventies  

Vergoeding 
Indicatie/  
verwijzing, 
kosten 

SPV: Zorgverzekeringswet - basisverzekering (mogelijkheden worden uitgezocht) 
Geen CIZ indicatie nodig 
Verwijzing noodzakelijk 
Kosten: eigen risico 
 
Psycholoog en/ of SO consult: 
subsidieregeling extramurale behandeling - consult  
geen CIZ-indicatie nodig  
verwijzing noodzakelijk 
kosten: geen 
 
Behandeling psycholoog en/ of SO:  
subsidieregeling extramurale behandeling - multidisciplinair 
CIZ-indicatie nodig 
verwijzing noodzakelijk 
kosten: geen 
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