
AMBULANT 
GERIATRISCH 
TEAM

Werkwijze 
Het Ambulant Geriatrisch Team van 

Zinzia werkt nauw samen met u als 

eerstelijnszorg. Wanneer u een 

verwijzing doet, heeft u vervolgens 

contact met de specialist 

ouderengeneeskunde die uw vaste 

aanspreekpunt blijft. Terugkoppeling 

vindt plaats per brief en indien nodig 

via telefonisch overleg. Ook een 

intensieve samenwerking middels 

een MDO op de huisartsenpraktijk 

waarin casuïstiek besproken wordt en 

terugkoppeling kan plaatsvinden is 

mogelijk. De specialist 

ouderengeneeskunde zorgt ervoor 

dat de expertise van de verschillende 

professionals goed op elkaar is 

afgestemd. Er zijn korte lijnen en er 

kan snel geschakeld worden bij 

achteruitgang of nieuwe problemen. 

  

Samenwerking 
Zinzia werkt samen met de eerste lijn, 

regionale huisartsenverenigingen, 

ziekenhuizen, netwerken en 

ketenzorg. De gespecialiseerde zorg 

van het AGT sluit aan op de zorg van 

thuiszorgorganisaties.  

 

Hoe u het AGT inschakelt  
U verwijst de cliënt via Zorgdomein. In 

de adressenlijst in Zorgdomein zoekt 

u op de naam Zinzia Zorggroep. 

Vervolgens ziet u de producten die wij 

leveren. U verwijst naar de specialist 

ouderengeneeskunde 

GZSP/Ambulant Geriatrisch Team.  

 

Kosten 
De GZSP (Geneeskundige Zorg 

Specifieke Patiëntgroepen) valt onder 

de Zorgverzekeringswet. Hiervoor 

geldt het eigen risico. Kosten voor 

paramedici zijn afhankelijk van het 

zorgpakket van de cliënt. Wanneer 

de cliënt een indicatie heeft vanuit de 

Wet langdurige zorg (Wlz), dan vindt 

de financiering plaats vanuit het 

zorgkantoor.   
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Vragen?  
Voor vragen of meer informatie kunt u contact opnemen met het  

Medisch Secretariaat van Zinzia via onderstaande contactgegevens. 

• telefoon 088 311 1787 

• e-mail medisch.secretariaat@zinzia.nl 



diagnostiek wordt een 

probleemanalyse opgesteld en 

advies uitgegeven door de specialist 

ouderengeneeskunde. Met 

eerstelijnsbehandelaars die 

betrokken zijn bij Zinzia, wordt een 

behandelplan opgesteld en een 

behandeling gestart. In geval van 

externe eerstelijnsbehandelaars kan 

er vanuit het AGT worden 

geadviseerd en meegedacht bij het 

opstellen van een behandelplan.  

 

Expertise van het team 
Het Ambulant Geriatrisch Team van 

Zinzia biedt behandeling en 

ondersteuning thuis. Het gaat daarbij 

om de holistische aanpak waarbij 

psychische, sociale, relationele en 

somatische problematiek 

interdisciplinair benaderd wordt om 

kwaliteit van leven en 

zelfredzaamheid te bevorderen. 

Ondersteuning en onderzoek kan 

geboden worden door een 

psycholoog, ergotherapeut, 

fysiotherapeut, logopedist, diëtist en 

maatschappelijk werker. Altijd in 

nauwe afstemming met de specialist 

ouderengeneeskunde.  

 

Thuissituatie 
Grote meerwaarde van het AGT, is 

dat het hele multidisciplinaire team bij 

de oudere thuis komt en zo 

belangrijke informatie verkrijgt over 

de thuissituatie. Denk hierbij aan: hoe 

wordt de deur open gedaan, weet de 

oudere wie er op bezoek komt, hoe 

gaat het met de medicatie, hoe ziet 

de keuken eruit? Op deze manier 

kunnen onveilige situaties 

gesignaleerd worden. Centraal staat 

de vraag wat de oudere nodig heeft 

om prettig thuis te kunnen blijven 

wonen. Daarbij worden de 

mantelzorgers, thuiszorgorganisatie, 

casemanager en eerstelijnszorg 

betrokken. Het AGT van Zinzia stemt 

de zorg af op wat passend is bij de 

behoeftes, het dagritme, wensen en 

gewoontes van de ouderen. 

Zo lang mogelijk zelfstandig thuis wonen met 

kwaliteit van leven voor de oudere, dat is het 

streven binnen de ouderenzorg. Het aantal 

kwetsbare ouderen in de thuissituatie neemt toe. 

Landelijk, maar ook regionaal staan we voor de 

enorme opgave om deze groep oudere mensen, 

met een vaak complexe zorgvraag, te 

ondersteunen. Voor goede, gespecialiseerde zorg 

hoeven en kunnen ouderen niet altijd naar het 

verpleeghuis. Met de juiste behandeling en 

ondersteuning, kunnen zij zo lang mogelijk 

zelfstandig thuis blijven wonen. 

Zinzia Zorggroep 
Zinzia Zorggroep is een 

zorgorganisatie met vier 

verpleeghuizen en twee hospices in 

Wageningen, Renkum en Bemmel. 

Tevens bieden wij thuiswonende 

ouderen behandeling en 

ondersteuning via ons Ambulant 

Geriatrisch Team (AGT).  

 

Wat is het Ambulant  
Geriatrisch Team? 
Het Ambulant Geriatrisch Team van 

Zinzia is een multidisciplinair 

expertise team dat onder regie staat 

van een specialist 

ouderengeneeskunde. Het AGT 

ondersteunt de eerste lijn bij multi 

problematiek bij kwetsbare ouderen, 

door analyse, interventie en 

adviezen. Doel van deze 

dienstverlening is dat kwetsbare 

ouderen zo lang mogelijk zelfstandig 

thuis blijven wonen, kwaliteit van 

leven ervaren en dat eventuele 

opnames worden voorkomen of 

uitgesteld.  

 

Waarvoor kunt u bij het AGT 
terecht?  
De eerstelijnszorg kan bij het AGT 

terecht voor zorg- en 

ziektediagnostiek bij kwetsbare 

ouderen. Denk hierbij aan 

vraagstukken ten aanzien van 

mensen met dementie, cognitieve 

problemen, valrisico, mensen die 

zorg mijden of mensen met complexe 

lichamelijke klachten en/of 

psychosociale problemen. Vanuit 

Waar kunt u het  
Ambulant Geriatrisch Team 
voor inschakelen?  
 
> Collegiale afstemming met de 

specialist ouderengeneeskunde; 
 

> Onderzoek – diagnose; 
 

> Probleemanalyse – advies –  
multi disciplinair behandelplan.
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